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食物アレルギーに気を付けた赤ちゃんの食事について専門職がお話します。 

内 容  ・食物アレルギーの正しい知識を知ろう 

・離乳食の進め方について 

          ・乳児に多い原因食物の食べさせ方 

対 象  生後４か月～８か月のお子さんとその保護者 

定 員  申込み順３０組 

場 所  保健センター 2 階 

申 込 み  申込み開始日午前９時から，上記ＱＲコードよりアクセス 

問 合 せ  調布市健康推進課 ０４２－４４１－６０８１ 

令和５年 2月発行 

※毎回同じ内容で実施しています。ご参加・お申込みいただけるのは１回のみです。 

開催日 対象のお子さん 時間 申込み開始日 

R５年 

4月２０日（木） R４年 ８月～R４年 12月生 

受付 

9：４５～ 

  １0：００ 

 

（終了予定は 

１1：００頃） 

３月２２日(水) 

6月２２日（木） R４年１０月～R５年 2月生 ５月２２日(月) 

8月２４日（木） R４年１２月～R５年 4月生 ７月２１日(金) 

１０月１２日（木） R５年 ２月～R５年 6月生 ９月２１日(木) 

１２月１４日（木） R５年 ４月～R５年 8月生 １１月２１日(火) 

R６年 2月 ８日（木） R５年 ６月～R５年 10月生 １２月２１日(木) 

 
 

～「赤ちゃんの食事とアレルギーを学ぼう」～ 

 
 

申込みはこちらから

 

この事業は，令和５年第１回調布市議会定例会の議決を経て実施します。 


