
調布市福祉人材
育成センター
調布市福祉人材
育成センター

時間 午後2時～5時

受付 1時45分～

会場 調布市こころの健康支援センター

対象
調布市在住、在勤または在学で福祉に
興味のある方

定員
本1冊につき4名程度
（先着順）

申込

下の2次元コードでお申込みください。
定員に達したら受付終了します。
HPで受付終了をお知らせします。

1月19日(月)～2月13日(金)

ヒューマン
ライブラリー
ヒューマン

ライブラリー

題名だけじゃわからない

“生きている本”

（Human Library）（Human Library）

22
2828

お問合せ

お申込み

お問合せ

お申込み
042-452-8180042-452-8180
平日9:00〜17:00 平日9:00〜17:00 

人を『本』に見立てて『読者』に貸し出す図

書館です。障がいや生きにくさのある方が経

験や想いを物語のように語らい、小人数で対

話することで理解を深めることができます。

❶司書・本・読者役がいること　

❷図書館の仕組みそのまま　

❸読書時間は対話時間　

❹予備知識不要　

誰でも気軽に参加することができるイベント

です！

ヒューマンライブラリー
（Human Library）とは

土

詳しくは裏面のブックリスト
をご覧ください。

令和
7年度

無料
ちょうふ福祉

参加費


