
♦講師紹介♦

セレッソ大阪で選手を引退。
‘00年～’16年まで鹿島アントラーズ育成部
コーチにて、全カテゴリーの指導に携わる。
キッズリーダーインストラクターとしても活動。
2017年よりFC東京へ加入。

ＦＣ東京普及部コーチ 宮本貴史氏 ▶

主催：府中市
共催：調布市 三鷹市

第１部：発達に応じた指導

子どもたちの発育・発達の特徴
に応じた、適切な指導法について

第２部：子どもとの関わり方

スポーツに励む子どもたちの「や
る気」を引き出す、活動中・家庭で
のコミュニケーションについて

府中市文化スポーツ部
スポーツ振興課

☎ ０４２－３３５－４４９９
📩 taiiku01@city.fuchu.tokyo.jp

お申込み方法は
裏面をご覧ください

オンラインで学ぼう！
発達に合わせた指導と

子どもとの関わり方

ジュニアスポーツ
指導者講習会

１２月１８日（土）午後４時～６時

お申込み・お問合せ先

日 時

参 加 費

参加方法

無料 ※通信料は自己負担

オンライン会議システムＺｏｏｍを使用

定 員 ５０人（申込み多数の場合は抽せん）


