
 

調布市男女共同参画推進センター   だれでもアカデミースペシャル講座 

パープルリボンプロジェクト 

 

≪参加される方へのお願い≫ 

 マスクの着用をお願いします。入館時には手指消毒、館内では咳エチケット等にご配慮ください。
発熱や咳など、体調がすぐれない場合は参加をお控えください。 

【中島由子プロフィール】 

DVに関する専門家。交流分析をはじめ

とする心理学をやさしく解説しながら、

人間関係を円滑にし、快適な生き方を築

くヒントを伝えます。 

令和3年11月5日（金）14：00～16：00（13：30開場）  
定員：３０名 申込先着順 

対象：どなたでも（マスク着用の上ご参加ください） 

会場：調布市男女共同参画推進センター あくろすホール 
    調布市国領町2-5-15 コクティー3階    市民プラザあくろす内 (京王線「国領」駅から徒歩１分） 

保育：要申込（1歳～就学前）若干名（先着順） 

   保育申込期間：10月6日（水）～20日（水） 

申込方法：お電話・メール・FAXでお申込ください。 

10月6日（水）～（土日祝日を除く9：00～17：00） 

TEL：042-443-1213 FAX：042-443-1212 メール：danjyo@w2.city.chofu.tokyo.jp 
 

コロナ禍の外出自粛で、密な時間を過ごすことになったパートナーとの関係に 

悩んでいませんか？ 

悩みの原因はモラルハラスメント（＝モラハラ）かもしれません。 

ケンカになったり、傷つけられたり、悲しくなったり、 

パートナーのその発言は、モラハラ？それとも性格？ 

この講座では専門家がDV（特に家庭内の見えにくいモラハラ）を分かりやすく 

解説します。モラハラ加害者・被害者の傾向があるか自己分析できるワークも 

行います。 

パートナーのこと、自分自身のことを見つめなおすために学びませんか？ 

 

講師：中島由子（心理カウンセラー） 

進行：清水佳代 

  （シングルマザーズルームファシリテーター） 

加害者の特徴、 

被害者の特徴を 

ワークで分析！ 

コロナ禍のモラハラ、DVを徹底分析！ 

～ これってモラハラ？性格？ ～ 


