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ボランティア体験プログラム 申込受付期間　７月１０日 (土 ) ～７月２４日 (土 )

休みを利用して、ボランティアをしてみませんか？

【問合せ・申込み】調布市市民プラザあくろす市民活動支援センター

０４２－４４３－１２２０

npo-center@ccsw.or.jp

調布サマーボランティアは、ボランティアや寄付活動を通じて

夏

あなた自身が地域の一員として、社会に貢献することを学ぶプログラムです。

きっと新しい自分を見つけることができると思います。ご参加お待ちしています。

※７月１９日 (月 )・８月１５日 (日 )・８月１６日 (月 )・９月２１日 (火 )は休館日です。

ＨＰ

ＬＩＮＥでも相談受け付けます

市民活動支援センター

公式ＬＩＮＥ

市民活動支援センター

ホームページ

追加したプログラム情報は
ホームページにてお知らせします

寄付体験プログラム 　　　　受付期間　　　７月１０日 (土 ) ～９月３０日 (木 )



プログラム紹介BOOKを見て、参加するプログラムを決めよう！

ボランティア体験プログラム

市民活動支援センターにて申込

★注意

プログラム受付は、申込完了順となります。

ボランティア体験に参加する方は、市民活動支援

センターへ来館し、申込と事前ガイダンス(動画

視聴)が必要です。電話では申込完了となりません

のでご注意ください。

プログラム定員に達した場合は、ご案内ができな

い場合があります。

電話・メール・LINEにて申込

【申込期間】７月１０日(土)～９月３０日(木)

月曜日～土曜日

８：３０～１７：００

(休館日)７月１９日・８月１５日・

８月１６日・９月２１日

【持ち物】・サマーボランティア申込書

(高校生以下の方は保護者同意書)

・寄付する物品

寄付された方へサマボラ手帳をプレゼント！

プログラム紹介BOOKをご覧いただき、寄付先

団体名と、寄付物品、市民活動支援センター

に来館する日程をご連絡ください。

042-443-1220

活動の前にチェック！

ボランティア体験へ！

市民活動支援センターへ
寄付物品を持っていく

件名に

『サマボラ申込』と

記入してください

寄付体験プログラム

体調管理、必要な持ち物などを確認しましょう。

(申込時に確認チェックシートをお渡しします)

ボランティア活動を思い切り楽しみましょう☺

活動が終わったら、サマーボランティア手帳を活用

して、ボランティアに参加してみて感じたことを、

活動先の方と話し合い、振り返ってみましょう。

サマーボランティア アンケートにご協力ください。

ボランティア活動先、寄付先団体、ボランティアの皆さんからのメッセージを1冊の本にします。

※１０月初旬の発送となります。

サマーボランティア２０２１ガイダンスMovie(8分程度・YouTube)

サマーボランティアで活動に入る前に

大切なことをご説明します。

必ずご視聴ください。

サマーボランティア申込書はこちら！

公式

LINE

【申込期間】７月１０日(土)～７月２４日(土)

月曜日～土曜日(７月１９日休館日)

８：３０～１７：００

【持ち物】・サマーボランティア申込書P1

(高校生以下の方は保護者の同意が必要)

・ボランティア保険料３５０円～

npo-center@ccsw.or.jp

活動の振り返りもばっちり！

サマーボランティア手帳をプレゼント！

皆さんからいただいたご寄付は、

センターの職員が大切に各団体へお届けします！

ボランティア体験報告BOOKをプレゼント！(郵送でお送りします)

サマーボランティア アンケートにご協力ください。

【持ち物】・サマーボランティア申込書 P1

(高校生以下の方は保護者同意が必要)

・寄付先団体へのメッセージ P2

・寄付する物品

はじめてのボランティアも安心！

ボランティア活動スタートBOOKをプレゼント！

表(P1)申込書・参加同意書

裏(P2)寄付先団体へのメッセージ

市民活動支援センターでも記入できます

https://chofu-engawa.up.seesaa.net/image/E3839CE383A9E383B3E38386E382A3E382A2E38397E383ADE382B0E383A9E383A0E7B4B9E4BB8BBOOK6.18.pdf
https://chofu-engawa.up.seesaa.net/image/E5AF84E4BB98E38397E383ADE382B0E383A9E383A0E7B4B9E4BB8BBOOK6.18.pdf
https://chofu-engawa.up.seesaa.net/image/E3839CE383A9E383B3E38386E382A3E382A2E38397E383ADE382B0E383A9E383A0E7B4B9E4BB8BBOOK6.18.pdf
https://chofu-engawa.up.seesaa.net/image/E5AF84E4BB98E38397E383ADE382B0E383A9E383A0E7B4B9E4BB8BBOOK6.18.pdf
https://line.me/R/ti/p/%40572voodr
https://chofu-engawa.up.seesaa.net/image/P1E794B3E8BEBCE69BB8P2E5AF84E4BB98E58588E59BA3E4BD93E381B8E381AEE383A1E38383E382BBE383BCE382B8E29885E29885.pdf
https://youtu.be/tTroWp9QFDY

