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R2年２月

～
４月
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５月
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６月

R２年５月
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R２年６月
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開催日
R３年

 ４/６(火)
５/１１
（火）

６/１（火） ７/６（火） ８/３（火） ９/７（火）

申込
開始日 ３/８(月) ４/７(水) ５/１２(水) ６/７(月) ７/７(水) ８/６(金)

対象
R２年８月

～
１０月

R２年９月
～

１１月

R２年１０
月
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R２年１１
月
～

R２年１２
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～
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～

３月

開催日
１０/５
（火）

１１/２
（火）

１２/７
（火）

R４年
 １/４(火)

２/８（火） ３/１（火）

申込
開始日 ９/８(水) １０/６(水) １１/８(水) １２/８(水)

R４年
1/６(木)

２/９(水)

※この教室は，毎月同じ内容で開催しています。　　　　　　　　

　今後新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、今後教室の中止や日程を変更する場合があります。

　令和３年度　わくわく育児教室

（R３年2月発行）

☆対象 １歳～１歳２か月(定員あり)

☆内容 ①離乳の完了と幼児食

②むし歯予防と仕上げみがき

③子どもの成長にあわせた関わり方

☆時間 ９：４０～１１：００（受付９：３０～）

☆会場 保健センター２階

☆申込方法 申込み開始日午前９時から電話または電子申

請
☆問合せ先 調布市福祉健康部健康推進課

☎０４２－４４１－６０８１
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く ８：３０～１７：１５）

電子申請の
申込みは

こちらから

1歳～１歳２カ月児対象

やりたい事への興味や欲求も育ち、自己主張も強くなってくる時期です。

今後の成長を支えるための関わり方を一緒に考えてみませんか？

祝★赤ちゃん
卒業編

らいおんクラス


