
■日 程  ＜基本研修＞ １月３０日（土）、３１日（日） 

      ＜実地研修＞ ２月１日（月）から３月１９日（金）までの間で、日程を相談の

うえ、利用者居宅及び勤務先の施設で実習を行います。 

■費 用  ２，６４０円（テキスト代、税込） 

      ※テキストは「たんの吸引等第三号研修（特定の者）テキスト」（クリエイツかもがわ）です。受

講決定後、期日までに指定口座にお振込みください。 

 

■対象者  以下の①～③すべてに当てはまる方 

      ①調布市在住または在勤 

      ②実地研修にご協力いただく利用者本人（本人が難しい場合は家族）の同意が得

られている 

      ③実地研修・評価にご協力いただく訪問看護師を派遣する訪問看護事業所の承諾

を得られている 

■定 員  １０名（申込順） 

■場 所  調布市こころの健康支援センター別館２階研修室 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 時 間 科 目 

１/30

（土） 

 

9：45-10：00 オリエンテーション 

10：00-12：00 概論（講義） 「障害児・者の地域生活等に関する講義」 

12：45-15：45 
たんの吸引 

（講義） 

①「喀痰吸引を必要とする重度障害児者（人工呼吸

器装着者を含む）の障害及び支援に関する講義」 

②「緊急時の対応及び危険防止に関する講義」 

15：45-16：15 
たんの吸引 

（演習） 
口腔、鼻腔、気管カニューレ内部の吸引 

16：15-16：30 
たんの吸引 

（評価） 
テスト 

16：30 終了 

１/31

（日） 

9：30-12：30 
経管栄養 

（講義） 

「経管栄養を必要とする重度障害児者の障害及び支

援に関する講義」 

12：30-13：00 
経管栄養 

（演習） 
胃瘻、腸瘻、経鼻経管栄養 

13：00-13：15 
経管栄養 

（評価） 
テスト 

13：15 終了 

喀痰吸引等第三号研修に該当する研修です。たんの吸引や経管栄養など医療的ケアを必要とする重度の障

害児・者に対し、安全かつ適切な支援を提供できる介護職員等を育成するために実施します。 

【カリキュラム】 

裏面に続く 



受講申込書に必要事項を記入し、本人または代理人が調布市福祉人材育成センター（調布市

こころの健康支援センター別館２階）にご持参ください。 

※申込時、運転免許証・健康保険証等で本人確認をさせていただきます。   

※代理人提出の場合は本人確認書類（コピー可）と委任状をご持参下さい。 

※受講申込書は、調布市福祉人材育成センター、調布市総合福祉センター及び市民活動支援

センターで配布しています。また、調布市福祉人材育成センターのＨＰからダウンロード

も可能です。 （https://jinzai.chofu-city.jp/） 

 

 

 

●実地研修について 

 各利用者の居宅または受講者の勤務先で実地研修を行います。評価については、利用者の利用する訪

問看護師または施設の看護師に「指導看護師」としてご協力を頂く必要があります。事前に承諾を得

るようにお願いします。 

●修了証の交付 

 「基本研修」による筆記試験（各１５分程度、択一式）に合格した後、「実地研修」において指導看

護師により全評価項目で２回連続「ア：手引きの手順通りに実施できている」と評価された場合に、

修了認定を行い、修了証明書を発行します。 

●認定特定行為従事者の認定と登録特定行為事業者の登録について 

 本研修を修了した介護職員等が、特定の者に対してたんの吸引等を実施するためには、都から「認定

特定行為業務従事者」としての認定を受けるとともに、事業所等は「登録特定行為事業者」として登

録をする必要があります。申請に関する手続きについては、東京都福祉保健局障害者施策推進部計画

課のＨＰをご確認ください。

（http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/shougai/jigyo/tankyuin/） 

●実地研修のみを受講したい場合 

 当センターで基本研修を修了した方が対象となりますので、ご相談ください。 

 

お申込み方法 

留意事項 

お申込み期間 １２月８日㈫～１月１５日㈮ 

※土日祝日は除く（９：００～１７：００） 

新型コロナウィルス感染症の影響で、研修を延期または中止する 

場合がございます。最新情報は HPでご確認ください。 

 

〒182-0024 調布市布田 5-46-1 

調布市福祉人材育成センター 
（調布市こころの健康支援センター別館２階） 

ＴＥＬ：042-452-8180（月～金 9:00～17:00） 

 

京王線 調布駅 南側より徒歩１２分 

京王相模原線 京王多摩川駅 徒歩８分 


