
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回数 日時 講座内容 場所 

第 1 回 
8 月 1 日（木） 

午後 2 時～3 時 30 分 

オリエンテーション 

・地域デビューとは／講座ガイダンス 

文化会館たづくり 

1001 学習室 

第 2 回 
8 月 21 日（水） 

午後 2 時～3 時 30 分 

① ラグビーワールドカップ 2019 日本大会に向けた調布市の取組 

② 深大寺・映画のまちなど調布の魅力をご紹介１ 

文化会館たづくり 

1001 学習室 

第 3 回 
9 月 11 日（水） 

午後 2 時～3 時 30 分 

意外と知らない？調布の歴史 

・調布について学びます 

文化会館たづくり 

1001 学習室 

第 4 回 
9 月 18 日（水） 

午後 2 時～3 時 30 分 

① みんなで進める災害対策 

② 地区協議会とは 

文化会館たづくり 

1001 学習室 

第 5 回 
9 月 25 日（水） 

午後 1 時 30 分～3 時 

深大寺・映画のまちなど調布の魅力をご紹介２ 

・深大寺周辺を観光 
深大寺周辺 

第 6 回 
10 月 9 日（水） 

午後 2 時～3 時 30 分 

ボランティア入門講座 

・ボランティアの心構えや活動内容を学ぶ 

文化会館たづくり 

1001 学習室 

第 7 回 
10月 30日(水) 

午後 2 時～3 時 30 分 

ファシリテーター養成講座 

・会議の進め方や仲間との場づくりの手法を学ぶ 

文化会館たづくり 

1001 学習室 

第 8 回 
12 月 4 日（水） 

午後 1 時～4 時 

学習発表会・修了式 

・グループごとに地域の魅力や課題を発表 

文化会館たづくり 

映像シアター 

修了証を 
贈呈します 

地域活動の 
きっかけづくりに 

調布について 
仲間と気軽に学ぼう 

テーマ 
ちょうふを知ろう 
学ぼう 楽しもう 

【対  象】市内在住のおおむね 60 歳以上で継続して学びたい方、地域の活動に興味のある方 

【講  師】市職員ほか 

【定  員】３０人（多数抽選） 

【参 加 費】無料    【持 ち 物】筆記用具 

【申込〆切】令和元年７月１８日（木曜日）まで 

【申 込 み】電話またはEメールの件名に「セカンドライフ応援講座申し込み」、本文に住所、氏名 

(ふりがな)、年齢、電話番号を明記し、文化生涯学習課（電話481－7745・ 
Eメールbunsin@w2.city.chofu.tokyo.jp）へ 

【そ の 他】連続講座全８回のうち６回以上受講した方には修了証を贈呈します 

主 催 調布市生活文化スポーツ部文化生涯学習課 
協 力 令和元年度地域デビュー推進委員会 


